
 

 

 

 

VISITE GUIDATE NELLA 

“RISERVA REGIONALE DEI CALANCHI” 
L'escursione prevede la partenza dal centro storico di Montalbano e la discesa a valle 

percorrendo la mulattiera “APPIETT' U CASTIEDD”, antica via di 

transumanza che collegava Montalbano al regio tratturo di 

Metaponto. Il percorso ad anello prosegue con la risalita di 

un'altra suggestiva mulattiera "APPIETT' U MULIN", preferita dai 

contadini per raggiungere la fertile valle del fiume Agri. Lungo il 

percorso è possibile ammirare numerosi affioramenti fossili e paesaggi incantevoli che 

caratterizzano la zona. L’escursione si conclude nel Centro Storico di Montalbano (Terra 

vecchia). 

 

QUANDO?:  20 e 26 Luglio; 07 Agosto; 06 e 13 Settembre 

PROGRAMMA ATTIVITA': 
Ore 16:00 – Incontro a Montalbano Jonico, fermata di Piazza Vittoria.  
Ore 17:00 / 19:30 – Partenza centro storico zona belvedere. Percorso ad anello. 
Si attraverserà la riserva dei Calanchi percorrendo i sentieri  di “Appiett’ u 
Castiedd” (dal centro storico fino alla Val D'Agri) e di“Appiett’ u Mulin” (risalita 
fino al centro storico) 
19:30 / 20:30: Rinfresco (Centro storico - zona belvedere) 
 

DIFFICOLTÀ : Percorso Escursionistico (E); non impegnativo di circa 5 Km, con 
dislivello di circa 200 m, ideale per ragazzi e adulti.  
Attrezzatura consigliata: Scarpe da trekking, pantaloni lunghi, cappellino, 
occhiali da sole, impermeabile, macchina fotografica, binocolo, borraccia. 
 

DESTINATARI: Escursioni GRATUITE ideali per ragazzi e adulti (14+) 
Info su www.ceaicalanchi.com 

PROGRAMMA STRATEGICO 2010-2013 PER L’EDUCAZIONE E 

LA PROMOZIONE DELLA SOSTENIBILITÀ AMBIENTALE 

 

http://legambientemontalbano.jimdo.com/c-e-a-i-calanchi/itinerari/difficolt%C3%A0/
http://www.ceaicalanchi.com/

